ZESTAW CWICZEN MAJACYCH NA CELU WYWOLANIE PRAWIDLOWEJ
ARTYKULACJI GLOSKI R

Cwiczenia motoryki narzadow mowy:

* Kkonik - klgskanie czubkiem i srodkiem jezyka;

* winda - otworz szeroko buzie, poruszaj jezykiem tak jakby byt windg raz do gory, raz do
dotu;

* malarz - malujemy pedzlem (jezyk) sufit (podniebienie) zaczynamy od zeboéw w strong
gardia;

* milotek- wbijamy gwozdzie w $ciang. Zamieniamy jezyk w mtotek, ktory bedzie wbijat w
Sciang (watek dzigstowy) zaczarowane gwozdzie (najpierw nalezy szpatutkg lub zimng
tyzeczka dotkna¢ podniebienia tuz za géornymi siekaczami nazywajac je np.zaczarowanym
miejscem lub parkingiem w tym miejscu jezyk powinien przybija¢ gwozdzie);

* liczenie zabkow -dotykanie czubkiem jezyka kolejnych zabkow na gorze i na dole przy
szeroko otwartej buzi;

» zyrafa - ma dlugg szyje, ktorg potrafi wyciagnaé wysoko do gory a jak daleko ty siegniesz
swoim jezykiem?;

* ston - ma dlugg trabe, ktorg potrafi wszedzie siggnac a czy ty potrafisz dotkna¢ jezykiem
ostatniego z¢ba na gorze? ( na dole, nosa, brody, ucha itd.);

* sklejanie pierogoéw -nagryzanie brzegow jezyka zebami (masaz i rozcigganie jezyka);

* wyzymaczka- przeciskanie jezyka przez maksymalnie zblizone do siebie zeby

* poteczka -wysuwanie szerokiego jezyka z buzi nie dotykajac zebow;

* zlizywanie z ptaskiego talerza nutelli, miodu, mleka w proszku w zaleznosci od upodoban
dziecka;

* odrywanie jezykiem przyklejonego do podniebienia optatka, andruta;

* zdmuchiwanie skrawka papieru umieszczonego na czubku jezyka;

* przytrzymywanie czubkiem jezyka przy podniebieniu (na parkingu ) hallséw, rodzynek,
ptatkéw kukurydzianych, rodzynek itp.

Cwiczenia przygotowawcze :

* trzepanie dywanow -szybkie, kilkukrotne uderzanie jezykiem o gorna wargg;

* rozmowa z ufoludkiem — wypowiadanie zbitki sylabowej lalolule najpierw wolno, potem
coraz szybciej;

* rozmowa z ufoludkiem Il -wielokrotne, coraz szybsze wypowiadanie zbitki sylabowej bda
bdo bde bdu bdy, pta pto pte ptu pty

» karabin maszynowy -energiczne, jak najszybsze wypowiadanie glosek tttttttt, dddddddd,
tdtdtd, tdntdntdn - jezyk powinien uderza¢ w zaczarowane miejsce - nie moze dotykac
zebOw przy szeroko otwartej buzi

* powtarzanie sylab: tetetetetetete, tytytytytytyty, dedede, dydydydy;

* powtarzanie zbitki sylabowej: teda-teda-teda, tede-tede, tedo-tedo, tedutedu, tedy-tedy;

* powtarzania zbitki sylabowej: deda-dedadeda, dede-dede, dedo-dedo, dedu-dedu, dedy-
dedy;

* suszarka mocne dmuchanie na czubek jezyka uniesiony do watka dzigstowego (zaczarowane
miejsce), az do pojawienia si¢ dzwigku tr;



Utrwalanie prawidtowej] wymowy gtoski r w wyrazach
Przeczytaj pamigtajac o prawidlowym ulozeniu jezyka.

trawa, trasa, tramwaj, tratwa, trampki,tran, troche, troje, trudny, truskawka, trybuna, strazak,
wiatrak, siostra, futro, jutro, lustro, patrol, watroba, pi¢tro, strona, opatrunek, strus, strumyk,
futryna, cytryna, strych, strach, trgba kotdra, wiadro, zdrowy, biedronka, landrynki, adres, hydrant,
drabina, droga, drut, drugi, drogi, druk, drobne, draka, drylownica, dran, drazek,drelich, madry,
wydry, podréz, kadra, praca, pralka, pralnia, prasa; prosty, prosze, prosiak, problem; predko, precel,
prezent, proba, prochno, oprawa, uprasowany, wyprawa brat, brama, bratki broda, broszka, brokuty,
bruk, brudny, brulion bryta, bryka, brylanty ubranie, obrazek, zebra, obrona, obroza, obrok,

ZADANIE

1.1dac za pierwszym przyktadem, odszukaj ukrytych w w zdaniach imion.
Wystraszyt mnie ryk Iwa. [Eryk]
Baranow grupa trykata si¢ rogami.
Poprosze sernik 1 goracg herbate.
Robotnik zwija reklame w rulon.

Ta wielka rolada jest pyszna.

Z¢by ma rekin bardzo ostre.

Komar tak brzeczat, az mnie obudzit.
Bar to szybkie jedzenie.

Gwiazdor otart tzy wzruszenia.

Ta aparatura falszuje pienigdze.
Jeste$ caty mokry, siadaj na r¢czniku.
Stowik to rodzaj ptaka.

Glupio trafi¢ krecac si¢ w koto.

Wiele par turystow przeszto tym szlakiem.






